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VÍDEO  

Palestra: Facilidades e dificuldades de adesão de psicólogos e estudantes de 
psicologia no atendimento psicológico em grupo.  

 
 

Objetivo:  Relato da experiência de 7 anos de coordenação de grupos terapêuticos 

temáticos focados no público de psicólogos e estudantes de psicologia.  Discussão 

das possibilidades e limitações deste formato de atendimento psicológico. 

 

Palestrantes: 

Diego Macedo CRP 05/46539 - Psicólogo com formação em Promoção do 

Desenvolvimento Social pela FIOCRUZ. Ele está envolvido em projetos 

educacionais, focando na mediação de conflitos por meio da Comunicação 

Não-Violenta em Petrópolis- RJ. Além disso, possui especialização no Instituto de 

Gestalt-Terapia (IGT) com formação em clínica individual, familiar/casal e grupo. E 
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atualmente trabalho no CAPSi (Centro de Atendimento Psicossocial infanto-juvenil). 

Márcia Estarque - Especialista em psicologia clínica, especialista em atendimento 

de casal e família na abordagem sistêmica (U.F.R.J.) 1994, Gestalt-Terapeuta (Vita 

Clínica de psicoterapia) 1994, ​Coordenadora de curso de Especialização em 

Psicologia Clínica - Gestalt-terapia (Indivíduo, Grupo, Casal e Família), supervisora 

de atendimentos individuais, de grupo, de casal e de família (presencial e 

virtualmente), sócia fundadora do IGT, Editora assistente da Revista Virtual IGT na 

Rede. 

Rosa - Psicóloga clínica e Gestalt - Terapeuta, com especialização  no atendimento 

de indivíduos,  casais e famílias. Atua com crianças,  adolescentes e adultos 

integrando atendimentos individuais e grupais.Conduz grupos terapêuticos e de 

psicólogos, criando espaços potentes de escuta, troca e crescimento. Seu trabalho é 

orientado pelo fortalecimento da autonomia, da consciência e das relações.  

 

Para assistir acesse:   

https://www.youtube.com/watch?v=WzstkqOgvB4  

 

 

 

Revista IGT na Rede, v. 23, nº 44, 2026. p. 1-2. DOI: 10.5281/zenodo.20432092   

Disponível em http://www.igt.psc.br/ojs ISSN: 1807-2526 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WzstkqOgvB4

