EDITORIAL

Marcelo Pinheiro da Silva

O ano de 2023 se iniciou com uma conquista pessoal muito importante.
Em janeiro deste ano minha tese de doutorado foi defendida, fato que
marcou o término de uma longa etapa. Minha tese, iniciada em 2017,
teve como tema acompanhar o processo de apropriacao das
transformacdes nas tecnologias de informagéo e comunicagao (TICs) por
parte de psicologos brasileiros.

Essa pesquisa foi longa, trabalhosa e muito produtiva.Acompanhamos
uma caminhada que, no que se refere ao processo de regulamentagao
da utilizacdo de TICs em praticas psicologicas exercidas por psicologos
brasileiros, teve inicio ha mais de 25 anos, e que durante o periodo de
minha investigacao deixou de ter relagdo com praticas proibidas para o
psicologo brasileiro, passou a estar ligado a praticas aceitas e,
posteriormente, durante o periodo de pandemia COVID-19 essas
tecnologias passaram a compor 0s unicos meios seguras de atuagao do
psicélogo e passaram a ser recomendadas pelo nosso sistema
concelhos como forma de evitar a ampliagao daquela pandemia.

Acompanhar todas essas mudancas foi realmente muito trabalhoso,
porém foi muito rico. Trouxe a oportunidade de acompanhar muito de
perto todo aquele processo de transformagao. Ajudou a compreender
aspectos marcantes da forma de funcionar de nosso sistema conselhos e
da psicologia brasileira como categoria. A tese ultrapassou as 600
paginas e tera alguns de seus fragmentos publicados na “IGT na Rede”.

Vale ressaltar que a propria revista “IGT na Rede” é um exemplo deste
processo de apropriagao das TICs por nés psicélogos. Que mesmo
durante o periodo em que estdvamos impedidos de usar as tecnologias
em nossas praticas, essa revista ja contribuia para o desenvolvimento da
psicologia brasileira, através destes recursos tecnologicos. A “IGT na
Rede” teve a honra de ser a primeira revista virtual de circulagao gratuita
no ambito da Gestalt-Terapia brasileira.
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