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Apresentacéo do Projeto:

O projeto de pesquisa Homens e mulheres em conflito: um estudo acerca da violéncia conjugal a partir da
psicoterapia breve na atencao basica,realizado no ano de 2015, evidenciou que, procedimentos focais em
torno de objetivos grupais favorecem a ampliacdo da expressividade, da escuta do outro e a desconstrugéo
de esteredtipos de género trazidos pelos homens que participaram de 10 sessdes no periodo de 3 meses.
Deste modo,

nos concentraremos a sequenciar a realizagédo de estudos fenomenoldgicos hermenéuticos sobre a questéo
da clinica psicoterapéutica breve na interface com as tecnologias de informética e comunicagdo para
verificar as necessidades de atualizacao teorica, conceitual e metodoldgica do sistema gestaltico, e posterior
aplicacdo no servico de saude basica do municipio de Belém. Assim, a proposta deste projeto guarda-
chuva, de modo

amplo, é configurar a clinica do contato e do dialogo mediada pela psicoterapia breve on-line para a
compreensdo dos sentidos fenomenoldgicos existenciais da depressédo, do envelhecimento, da
conjugalidade amorosa e dos processos de subjetivacdo de sujeitos entre 20 e 60 anos.Metodologicamente
inclui a revisdo de literatura, analise de documentos e pesquisa de campo, bem como a avaliacdo de
ferramentas tecnoldgicas

como chat e whatssapp. Envolvera uma equipe de pesquisadores da rede da coordenadora, bem

Endereco: Rua Augusto Corréa n®01-Sl do ICS 13 - 2° and.

Bairro: Campus Universitario do Guama CEP: 66.075-110
UF: PA Municipio: BELEM
Telefone: (91)3201-7735 Fax: (91)3201-8028 E-mail: cepccs@ufpa.br

Pagina 01 de 04



INSTITUTO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE W““’
FEDERAL DO PARA - ICS/

Continuagéo do Parecer: 1.624.840

como orientandos de iniciagdo cientifica, mestrado e doutorado. Espera-se produzir tecnologias sociais na
area de psicologia e da saude

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

« Verificar qual a contribuicdo de 10 servigos de orientacao psicoldgica on-line credenciados no conselho
federal de psicologia, de base fenomenolégica para desvelar os sentidos da depresséo no envelhecimento
como efeito da exposicdo de si nas redes sociais?* Realizar articulacdo institucional com o Conselho
Federal de Psicologia e os Regionais 10 e 12 para avaliar os efeitos da técnica de psicoterapia breve online
em face ao numero de sessdes

Objetivo Secundario:

« Apresentar, através de revisdo integrativa da literatura no periodo de 2012 a 2015, as perspectivas que
circulam na literatura sobre orientacé@o psicoldgica on-line para pessoas que vivenciam depressao e o
envelhecimento,* Entrevistar via chat 10 psicélogos responsaveis pelos sites, que oferecem servigos de
orientacado inspirados na fenomenologia para caracterizar as interven¢des psicologicas on-line realizadas
nos anos de 2014 e

2015; Analisar os arquivos dos casos mencionados pelos psicologos;* Entrevistar via chat 10 clientes que
vivenciaram a primeira crise depressiva ou a sensacgdo de envelhecimento ante as relagfes estabelecidas
nas redes sociais;* Realizar atendimentos clinicos em duas formas: 24 e 30 sessdes para refletir acerca do
numero de sessdes em psicoterapia breve

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

O risco do estudo é pequeno, contudo oferecemos suporte psicoterapéutico on-line com a equipe do projeto.
Beneficios:

O beneficio do estudo é contribuir para o avanco dos estudos da fenomenologia da depressao e da
psicoterapia breve on-line;PRINCIPAIS CONTRIBUICOES CIENTIFICAS OU TECNOLOGICAS DA
PROPOSTA 1) Publicar artigos com os resultados da pesquisa em periddicos académicos, publicar
capitulos de livros, divulgar os resultados em eventos de

referéncia no tema em pauta.

2) Orientar estudantes de graduacao e pés-graduacgéo que realizem pesquisas no interior do quadro desse
projeto.

3) Fomentar a divulgacéo desse estudo para os profissionais da psicologia clinica
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4) Trazer para o campo dos estudos em psicologia e das praticas de atendimento em salde e clinico do
psicélogo as preocupacdes frente os
esteredtipos em salude mental que levam os sujeitos a esconder seu adoecimento e sofrimento psiquico.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
O protocolo apresentado dispGe de metodologia e critérios definidos conforme resolugcdo 466/12 do
CNS/MS.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:
Os termos apresentados contemplam os sugeridos pelo sistema CEP/CONEP.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Diante do exposto somos pela aprovacéo do protocolo. Este € nosso parecer, SMJ.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 15/06/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 652434.pdf 07:32:24
Projeto Detalhado/ | BROCHURA.pdf 15/06/2016 |Adelma do Socorro Aceito
Brochura 07:31:47 |Gongalves Pimentel
Investigador
Declaracéo do PATROCINADOR.pdf 15/06/2016 [Adelma do Socorro Aceito
Patrocinador 07:24:10 | Goncalves Pimentel
Declaracéo de INFRAESTRUTURA.pdf 15/06/2016 |Adelma do Socorro Aceito
Instituicdo e 07:22:58 | Goncalves Pimentel
Infraestrutura
Declaracao de PESQUISADOR.pdf 15/06/2016 |Adelma do Socorro Aceito
Pesquisadores 07:21:01 | Goncalves Pimentel
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 15/06/2016 |Adelma do Socorro Aceito
Assentimento / 07:19:56 | Gongalves Pimentel
Justificativa de
Auséncia
Declaracéo de consentimento.jpg 19/05/2016 |Adelma do Socorro Aceito
Instituicdo e 13:26:10 |Goncalves Pimentel
Infraestrutura
Brochura Pesquisa |PROJETO.pdf 20/01/2016 |Adelma do Socorro Aceito
15:36:49 | Goncalves Pimentel

Outros outros.pdf 20/01/2016 |Adelma do Socorro Aceito
15:35:07 | Gongcalves Pimentel
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Rerani ™

Folha de Rosto

eticadelma.pdf

20/01/2016
15:32:17

Adelma do Socorro
Goncalves Pimentel

Aceito

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

BELEM, 06 de Julho de 2016

Assinado por:

Wallace Raimundo Araujo dos Santos

(Coordenador)
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